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Umsetzung des Bundesverfassungsgerichtsurteils zum Asylbewerberleistungs-
gesetz – Fortschreibung der Regelbedarfsstufen ab 01. Januar 2014 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

gemäß Urteil des Bundesverfassungsgerichtes vom 18. Juli 2012 (1 BvL 10/10, 1 BvL 
2/11 - Nr. 2 d sowie Rd-Nr. 136 der Urteilsbegründung) wurde bis zum Inkrafttreten 
einer Neuregelung angeordnet: Solange keine Neuermittlung  der Regelbedarfe 
nach § 28 Sozialgesetzbuch Zwölftes Buch erfolgt, werden die Werte beziehungs-
weise Geldbeträge in § 3 Absatz 2 Satz 2 und § 3 Absatz 1 Satz 4 des Asylbewer-
berleistungsgesetzes entsprechend der Veränderungsrate des Mischindexes nach 
§ 138 sowie § 28a Sozialgesetzbuch Zwölftes Buch fortgeschrieben. 
 
Da der Gesetzgeber bisher keine Neuregelung erlassen hat, gelten die im o.g. Urteil 
getroffenen Regelungen des BVerfG fort. 
 
Im Bundesgesetzblatt Nr. 63 vom 24. Oktober 2013 wurde die Regelbedarfsstufen-
Fortschreibungsverordnung 2014 (RBSFV 2014) veröffentlicht. Demnach ergeben 
sich ab dem 01. Januar 2014 die in der als Anlage Nr. 1 beigefügten neuen Regelbe-
darfsstufen für den Bereich des Asylbewerberleistungsgesetzes (AsylbLG) sowie die 
als Anlage Nr. 2 beigefügten Abzugsbeträge für den Bereich des physischen Exis-
tenzminimums. 
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Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 

 
 
 

Sigrid Reichle 



Anlage 1 zum Rundschreiben des Ministeriums für Integration, Familie, Kinder, 
Jugend und Frauen Rheinland-Pfalz vom 24. Oktober 2013 – AZ: 78 008:724 

 
 
 
 

Grundlage: 

Regelbedarfsstufen 

(RS) nach § 8 RBEG 

Monatliche Leistungen in 2013 Monatliche Leistungen in 2014 
Grundleistungen 

zur Sicherung des 

physischen 
Existenzminimums 
(§ 3 Abs. 2 Satz 2 

AsylbLG) 

Geldbetrag zur 

Deckung des 

soziokulturellen 
Existenzminimums 
(§ 3 Abs. 1 Satz 4 

AsylbLG, 

sogenanntes 

Taschengeld), 

Leistungen 

nach § 3 

AsylbLG; 

insgesamt 

Grundleistungen zur 

Sicherung des 

physischen 
Existenzminimums 
(§ 3 Abs. 2 Satz 2 

AsylbLG) 

Geldbetrag zur 

Deckung des 

soziokulturellen 
Existenzminimums 
(§ 3 Abs. 1 Satz 4 

AsylbLG, 

sogenanntes 

Taschengeld), 

Leistungen 

nach § 3 

AsylbLG; 

insgesamt 

RS 1: 
 

Alleinstehende oder 

alleinerziehende 

Erwachsene 

217 € 137 € 354 € 222 € 140 € 362 € 

RS 2: 
 

Ehe- bzw. 

Lebenspartner 

195 € 123 € 318 € 200 € 126 € 326 € 

RS 3: 
 

haushaltsangehörige 

Erwachsene 

173 € 110 € 283 € 178 € 112 € 290 € 

RS 4: 
 

Kinder von Beginn 

15. bis Vollendung 

18. Lebensjahr 

193 € 81 € 274 € 197 € 83 € 280 € 

RS 5: Kinder von 
 

Beginn 7. bis 

Vollendung 14. 

Lebensjahres 

154 € 88 € 242 € 157 € 90 € 247 € 

RS 6 : 
 

Kinder bis zur 

Vollendung des  6. 

Lebensjahres 

130 € 80 € 210 € 133 € 82 € 215 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Stand: 24. Oktober 2013 



Anlage 2 zum Rundschreiben des Ministeriums für Integration, Familie, Kinder, Jugend und Frauen Rheinland-Pfalz
vom 24. Oktober 2013 - AZ: 78 008:724 

Stand: 24. Oktober 2013

Regelbedarfsstufe 1 EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 128,46 €  62,77% 136,21 € 139,35 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 30,40 €    14,85% 32,23 € 32,98 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 30,24 €    14,78% 32,06 € 32,80 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 15,55 €    7,60% 16,49 € 16,87 €

Regelbedarfsstufe 2 EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 128,46 €  62,77% 122,40 € 125,54 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 30,40 €    14,85% 28,97 € 29,71 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 30,24 €    14,78% 28,81 € 29,55 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 15,55 €    7,60% 14,82 € 15,20 €

Regelbedarfsstufe 3 EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 128,46 €  62,77% 108,59 € 111,73 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 30,40 €    14,85% 25,70 € 26,44 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 30,24 €    14,78% 25,56 € 26,30 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 15,55 €    7,60% 13,15 € 13,53 €

Regelbedarfsstufe 4  EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 124,02 €  67,72% 130,70 € 133,41 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 37,21 €    20,32% 39,22 € 40,03 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 15,34 €    8,38% 16,17 € 16,50 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 6,56 €      3,58% 6,91 € 7,06 €

Regelbedarfsstufe  5 EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 96,55 €    66,18% 101,92 € 103,90 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 33,32 €    22,84% 35,17 € 35,86 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 11,07 €    7,59% 11,69 € 11,91 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 4,95 €      3,39% 5,23 € 5,33 €

Regelbedarfsstufe 6 EVS 2008 2013 2014

Betrag Anteil
Abteilung  1 (Nahrungsmittel, alkoholfreie Getränke) 78,67 €    63,97% 83,16 € 85,08 €
Abteilung  3 (Bekleidung und Schuhe) 31,18 €    25,35% 32,96 € 33,72 €
Abteilung  4 (Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung) 7,04 €      5,72% 7,44 € 7,61 €
Abteilung  6 (Gesundheitspflege) 6,09 €      4,95% 6,44 € 6,59 €
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